
公民阿珠媽的
苗栗共備社群歷險記

苗栗縣三義高中(國中部) 彭心儀

113.08.12





ESTP挑戰者 ESFP表演者 ISTP鑑賞家 ISFP探險家

ESTJ執行者 ESFJ主人公 ISTJ物流師 ISFJ守衛者

ENTJ指揮官 ENTP辯論家 INTJ建築師 INTP邏輯學家

ENFJ導師型 ENFP啟發者 INFJ提倡者 INFP調停者

你是哪一型?



揭曉結果

A                             B                             C

這三種人格組合最適合擔任教師

你有沒有在項目中?



能量態度（外向，E / 內向，I）來源：https

檢視自己的十六型人格組合

優
勢

欣
賞

限
制

喜
歡



任務傳送門:我的教職第一年清單



盤點清單

可
以
自
己
完
成

無
法
自
己
完
成















為什麼我今天會在這裡呢?

共備社群召集人

共備社群召(著)集(急)人

共備社群召(招)集(吉)人



我是誰
公民科教師、輔導活動科教師，教學年資滿(     )年

夢N國中社會副召、分區召集人、講師

苗栗國中社會共備社群召集人



一起自我探索角色樹
1.活動時間:15分鐘
2.請先在角色樹上標記出:
a.18歲以前的我     b.初任教師的我
c.理想中的教師      d.我期待學生眼
中的我
四個位置與著色，並在相對應的位置
旁寫出一個形容詞
3.角色樹完成後，請和組內夥伴分享
分成AB兩個角色，A說B聽，B說Ａ
聽，說者分享時聽者只要安靜聆聽就
好



關於社群故事現場連線



關於社群故事課程體驗



19孩子們的回饋



送給初任教師的新血

「我們的初衷很簡單，但要一直做到初衷不

簡單。」

「一定要接受喜歡自己的樣子，一定要讓自

己變成你真心會喜歡的樣子。」
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