
數位教學新視界：

科技助力，非僅KPI數據



臺中市立東勢高工
物理教師 鄭仰哲

A1數位學習工作坊(㇐) 高中職講師
A2數位學習工作坊(二)-(因材網) 高中職講師
B1科技輔助自主學習 高中職講師
國教署數位資源融入學習扶助教學 講師
因材網高中物理教材製作團隊(HDMI)

曾任：
國教署技術型高中自然科學領域推動中心委員
臺中市政府教育局 課程督學



投影機（Overhead projector）
是㇐種將透明幻燈片放置在書
寫玻璃台上，利用燈光透過玻
璃台進行照射成像的投影儀。
這種投影儀方便即時書寫，適
合在課堂、辦公室中進行講解
時使用。但如今隨著電腦和影
片投影儀、實物投影儀的發展
已經被逐漸淘汰。

數位融入教學 ??
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教材更生動 書包更輕便 教學更多元 學習更有效 城鄉更均衡
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教師數位教學增能培訓架構





教師數位教學增能培訓
必修？選修？ 學校KPI？
優點在哪？
目的在哪？

缺點在哪？
阻力在哪？

1
個 3

mins



教育部中小學數位教學指引1.0版
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數位教學指引 2.0版
2023/10

•教育部推動中小學數
位學習精進方案入口
網/資料下載
https://pads.moe.e
du.tw/
•教育雲數位學習入口
網
https://elearning.cl
oud.edu.tw/
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三個重要概念：數位素養、數位學習與數位教學

數位時代中成為終身學習
者所需要的「數位素養」

 具備數位素養，每位學
生必須經驗的「數位學習」
 各個領域／科目／群科
教師，㇐起理解與實踐的
「數位教學」
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自主學習的四種學習方式 -
「四學」學習方式

VS
Gradual Release of 

Responsibility
(漸進釋責)
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自主學習的指導原則

先學後教 培養預習習慣，提升自學能力

以學定教 瞭解自學情況，調整導學設計

教少學多 激發小組學習，強化團隊互助

減負增效 減省無謂教學，聚焦學習要點

(修改自何世敏,2017)



學生自學 -自我調節
1. 整理已學
2. 找出難學
3. 預備將學
4. 記錄所學

組內共學 -共同調節
1.核對答案
2.補充資料
3.合作解難
4.展示匯報

組間互學 -社群共享調節
1. 比較區分
2. 提問質疑
3. 改正修訂
4. 評估建議

教師導學 -他者調節
1. 導入定標
2. 提問回饋
3. 點撥釐清
4. 總結延伸

(何世敏, 2014)
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自主學習的四種學習方式 -「4學」學習方式



模式1 模式2 模式3 模式4

自學 低 低 中 高

互學共學 中 高 中 中

導學 高 中 中 低

高引導式 高協作式 平衡式 高自學式
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自主學習的課堂應用模式(1/2)

(何世敏, 2014)
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運用數位學習平臺於自主學習課堂



Better-Learning
Through Structured Teaching

A Framework for the

Gradual Release of Responsibility
(漸進釋責)
Douglas-Fisher  Nancy-Frey

2nd-Edition-2013-Association-for-Supervisio 

引用自 Hdmi 永春高中林春煌校⾧



老師講解老師引導討論 小組討論學生個別做



高中教學現場

導入科技助力



哪些現有的教學情境
是可能以數位教學

取代的？

哪些現有的教學情境
是可能以數位教學

取代的？
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引用自 Hdmi 高中物理



教育部因材網 (https://adl.edu.tw/)
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多元登入方式
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因材網使用者類型
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校管理員 教師

學生 家⾧/大學伴



因材網登入後介面
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教師帳號 學生帳號

0711

課程總覽

任務儀錶板 我的任務

課程總覽



因材網課程總覽
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學科教材 大考專區

 數學及國語文：1至12年級
 英語：3至12年級
 自然科學：3至6年級
 理化：8至9年級
 生物：7年級
 地科：9年級
 物理：10年級
 電機與電子群：10至11年級

 學力測驗
 會考
 學測
 統測
 指考

遊戲教材
 因雄崛起
 守護木林森

資訊科技

 數學運算思維
 自然運算思維
 程式設計
 資訊安全
 E-game

素養教材

 數學
 國語文
 自然
 核心素養



教學影片
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影片檢核點
學生須回答
問題後才能
繼續觀看影
片

影片檢核點



練習題
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學生個人作答情形
班級作答情形

影片觀看情形

任務儀表板：任務數據



透過報表可確認學生學習情形：測驗報告
教師 > 報表 > 測驗報告



教師可自製課程包導入各項資源
教師 > 備課區 > 課程包



因材網結合各種教學模式

知識結構
學習系統

智慧適性診斷系統

單元診斷 跨年級診斷

因材網
ICT
教學

翻轉
教學

學習
扶助 自主

學習

人工智慧＋學習行為分析

漸進式
探究
教學
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因材網指派任務
手把手操作說明
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測試帳號
點此進入



因材網在
指派作業
的實際操作

因材網在
指派作業
的實際操作



派發影片作業給學生回家自學或預習
指派：(知識結構)

以普高物理龍騰版本
3-2 原子的結構為例 個 5

mins

個人練習
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因材網在
學(統)測複習

的應用

因材網在
學(統)測複習

的應用



給學生題目做學、統測練習
指派：(單元診斷測驗)

以10年級學習內容
第四單元 力與運動為例

個 8
mins

個人練習
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因材網在
重補修

的流程設計

因材網在
重補修

的流程設計



1、34人(不同班級學生)
2、12個小時重補修課程
3、內容：高中十年級 物理

★於padlet上寫上流程設計

任務說明 6
個 8

mins



內容特色與應用
㇐.物理教材定位
二.物理教材內容與特色
三.因材網的應用



㇐、物理科各教材定位

難 易

普高
基物

技高
B

技高
A

普高
選物

(製作中)

國
中

大
學

結合工程 簡化/生活化生活情境／引入
概念、原理原則



46

二、教材內容-5分鐘短影片+有趣素養題+有用考古題

精緻
影片

素養
題

考古
題
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二、教材內容-5分鐘短影片+有趣素養題+有用考古題

技高A-
生活應用 技高B-

工程應用
普高基物-

生活與理論並用



考題美編精緻並附上詳解
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考題美編精緻並附上詳解
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三、因材網的應用
1.普高基物、技高物理(A)、(B)版本影片皆已上架，課程
豐富深淺皆備，對應課綱內容。

2.不論普高或技高學生，就算是同校學生，程度均有落差
不同，教師可彈性運用因材網課程進行差異化教學或補救
教學。

課程完整，可以協助專業能力較不足之師資，進行混成、
翻轉或科技輔助自主學習。

重補修或補救教學可用，老師不需要㇐直講課，可以專注
在學生學習。教材難易都有，可以適性選擇。



三、因材網的應用
3.技高物理B教材為部分專業科目之課程
基礎教師，教學時可針對不同學生補強基
礎 (例如：電機電子動機群-->電學，機械
建築動機群-->力學...等)。

4.普高高三學生學測、或技高高三學生跨
考08-工程與管理類或大學學測時，亦可
運用因材網複習物理課程。

協助辦理生生有平板
A2數位學習工作坊、

數位資源融入學習扶助
相關研習

物理老師教的電學跟電機科老師
教法不同，多聽幾種有益理解。

學測、統測物理複習可使用
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Thanks for Your Attention


