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角色的翻轉~演員VS製作人

方式的翻轉~知識講述VS素養實踐

媒材的翻轉~靜態VS動態

目標的翻轉~教學VS學習、認知VS素養

翻轉了嗎?



從活動到課程

不記得老師教了什麼，只記得玩了什麼?



學生是否
偏食了

如何決定課程內容



烹調前會做的事

吃哪一種料理

決定菜單—

1.食材有哪些

2.烹調的方法



學習目標(料理的種類)

學習內容（菜單）

1.決定教材（教哪些）—食材

2.決定教法(如何教)—烹調方法

教學前要想的事



準備什麼?

怎麼去?

花多少時間?

目的地



規範 引導

學校課程教學的發展與實施

重要的是：要能引領
每一個孩子的學習

總綱

資料來源:



課綱拼圖~以綜合活動為例



1.
自我與

生涯發展

2.
生活經營
與創新

3.
社會與

環境關懷

2a人際互動與經營
2b團體互動與領導
2c資源運用與開發
2d生活美感與創新

三主題軸 12主題項目

學習
重點

學習
表現

學習
內容

「學習表現」由三個主題軸及
十二個主題項目建構而來

「學習內容」涵蓋領域重要概念、
知識與原理原則，提供課程設計、
教材發展參考，並透過教學實踐。

1a自我探索與成長
1b自主學習與管理
1c生涯規劃與發展
1d尊重與珍惜生命

3a危機辨識與處理
3b社會關懷與服務
3c文化理解與尊重
3d環境保護與永續

內涵架構與學習重點的關係

資料來源:

培養學生

具備價值

探索、經

驗統整與

實踐創新

的能力

1個總目標



主題
軸

主題
項目

學習
階段

學習
表現

學習表現
細項

學習
內容

補充說明

自
我
與
生
涯
發
展

自
我
探
索
與
成
長

第
二
學
習
階
段

1a-II-
1展現
自己能
力、興
趣與長
處，並
表達自
己的想
法和感
受。

1.欣賞並展
現自己能做
的事。
2.適度發揮
自己的長處。
3.覺察自己
的興趣、專
長。
4.探索自己
感興趣的人、
事、物。
5.分享自我
探索過程中
的經驗與感
受。

Aa-II-1
自己能
做的事。
Aa-II-2
自己感
興趣的
人、事、
物。
Aa-II-3
自我探
索的想
法與感
受。

1.自己能做的事
(1)藉由參與家庭、學校內外
各項活動及生活情境，探索自
己的特質、角色與會做的事。
(2)在家庭、學校內外各項活
動及生活情境中，展現自己的
長處，並完成自己的角色任務。
(3)家庭、學校內外各項活動，
包括各領域學習活動、學生自
治活動、服務學習活動、班級
布置、學藝競賽與其他班級活
動，家庭生活、陸地或水域休
閒活動以及社區活動等。

學習內容補充說明附錄三
提供課程設計、教材
選編、教學與評量之

參考

11

綜合活動課綱草案.pdf


體驗學習

合作學習

引導反思

創意思考
角色扮演

問題解決

主題屬性

班級特性

學生發展



1.目標設定
2.選定活動

依活動內容引導討論

應用與實踐

轉化連結新舊生
活經驗及價值觀

產生意義



活動的意義與目的

活動前的引導

活動中的觀察--情境問題

活動後的沉澱與反思



引 導
Facilitation

教 導
Teaching

以學習者為中心 以教學者為中心

重視傾聽與同理 強調建議的能力

提出好問題 告知好答案

在關係中同行 要求順服與遵行

引導與教導



體驗

知識

實踐

教導 引導

記憶

理解

應用

學習內容:
知識，認知、態度

學習表現:
活動，運用、態度的形成

教的有沒有用，用的有沒有教，教和用的是不是可以結合?

教與育，學與習



教導 引導體驗知識技能 生活實踐

觀察思考

歸納通則

觀察思考

歸納通則



整合知識、
技能與態
度

情境、
脈絡化
的學習

學習歷程、
方法及策
略

實踐力行
的表現

思考問題情

境是真實的

嗎?學習的脈

絡是什麼?

可能持續

實踐嗎?

認知、技能、

態度，課程中

都被考慮了嗎?

學習歷程中有

被整合嗎?

重要的是告知

標準答案、開

展學習歷程、

還是建構學習

方法?

素養導向教學原則

資料來源:



解構
刻板框架
實踐突破

以學習者

為中心 強化

體驗學習

著重

省思分享

強調

生活實踐力行

實踐與創新

建構

內化意義

01

07

08

02

03

0406

05

具備
性別平等意識
避免偏見
與歧視

教學
原則

教學實施

19資料來源:



資料來源:議題融入說明手冊



思考核心問題~議題與真實生活的連結

選定適宜的學習重點後發展學習目標

規劃符合學習重點需求的活動情境

評量檢核學習成效



檢視學習重
點與領域教
學發展規劃

解析
學習重點

動詞

名詞

素養
導向

檢
核

資料來源:



‧形成性與總結性兼具
‧依需求設計
‧情意、認知、技能兼顧

‧量化與質性描述
‧評量結果診斷學習
改進教學與評量

.評量方式多元
-高層次紙筆評量
-實作與口語評量
-檔案評量
‧評量者多元
-教師、同儕、家長

學習目標

多元學習
結果

多元評量
方式工具

學習內涵

適切內涵
及過程

‧評量知識、技能及態度

‧兼重學習歷程與結果

‧整合所學應用於生活情境

素養導向學習評量

‧評量與教學結合
‧評量項目與規準
納入教學計畫

學習評量

五

資料來源:



資料來源:

素養導向標準本位評量設計



常模參照測驗 vs.標準本位評量

資料來源:







挑戰~

✓ 信念 vs現實

✓ 說明 vs同理


